Vazeni rodice,
dité vstupujici do prvniho ro¢niku zakladni Skoly by mélo byt pro Skolu zralé a pripravené, aby bez velkych potizi a trapeni zvladlo jeji naroky a zatéz.
Posouzeni Skolni zralosti mtize byt nékdy obtizné, v takovych piipadech je vhodné&jsi ponechat rozhodnuti na pedagogicko — psychologické poradné. Pro
vaSe déti bude vstup do prvni tfidy uspésny a snadnéjsi, pokud budete védet, jak ma byt piipraveno. Veénujte proto prosim pozornost dalSimu textu a posud’te,

zda mizete béhem nésledujicich mésicti pomoci Vasemu ditéti se v nékterych oblastech 1épe ptipravit na jeho vstup do skoly.

Optimalni pripravenost

Nedostacujici pripravenost
a disledek pro vyuku.

Jak miZeme pomoci

Dité rozumi mluvené fe¢i - pokynim a riznym
sdélenim, vyjadiuje se srozumitelné¢ ve vétach a
jednoduchych souvétich, komunikuje s dospélymi,
dokaze spontanné popisovat rtzné udalosti,
poznatky, napady, klade otazky, umi vypravét o
rodi¢ich, sourozencich, ma piiméfené Sirokou
slovni zasobu.

Dit¢ chape sd¢€leni ucitele nebo spoluzakt odlisné, nez
bylo mysleno, vyjadiuje se pomoci jednotlivych
vyrazil, jednoduchych vét, nevyjadiuje se spontanng,
odpovidd stru¢né, neklade dalsi otazky k doplnéni
svych znalosti, ditéti je Spatné rozumét (vyslovnost),
slovni zasoba je omezena.

Diisledek pro vyuku: nepochopeni vykladu ucitele,
ucitel nerozumi odpovédim ditéte, piekazka ve
vztazich s druhymi détmi.

Povidejte si s ditétem.

Vypravéjte pohadky Vy ditéti, ale nechte i dité, aby
vypravélo pohadky Vam.

Bavte se spolu o tom, co dité prozilo, co vidélo zajimavého.
Kladte otazky — déti reaguji napodobou a zacnou otazky
klast také.

I kdyz je to Casto naro¢né, odpovidejte détem na jejich
otazky. Ptaji se bud’ proto, Ze je toto téma zajimd nebo
chtéji upoutat Vasi pozornost, byt s Vami.

Orientuje se v okoli, zna svoji adresu (misto) — zna
bezpec¢nou cestu domt, sviij vek.

Nezna zakladni udaje o sob¢ a o svém okoli.
Disledek: dit¢ muze mit potize pfi orientaci pii cesté
do skoly a ze skoly

Nechte se vést dit¢tem domt, do skolky, do obchodu. At
dit¢ rozhoduje, kde ptejit a jakym zpisobem,...

Dité¢ rozumi ¢iselnému pojmu — napi. spocita
pastelky (do 10ti), vyjmenuje fadu c¢isel, chape
pojmy hodné - malo, mén¢ — vice.

Nedokaze pocitat ani do péti, nechape pojem Cisla,
poradi, mnozstvi.

Disledek pro vyuku:

V matematice, nechape ucivo.

dit¢ selhavda zejména

Vyuzivejte béznych situaci, kdy dité pocita — pfi cestovani
(Cervena auta), doma (¢leny domacnosti), v obchodé pfi
nakupech,...
Vyuzivejte

hrneckys,...)

dit¢ jako svého pomocnika (dones tii

Dité¢ dokaze rozlisit rizné tvary, sluchem rozlisi
prvni a posledni pismeno slova.

Dité nerozliSuje podobné tvary. Nesly$i prvni a
posledni pismeno slova.
Disledek pro vyuku: potiZe pfi vyuce ¢teni a psani.

Hrajte hry zaméfené na sluch (Na jaké pismenko zacina
slovo pes? Na roboty — co to je za slovo p-e-s?... Pokud si
nebudete védét rady, obratte se na ucitelky MS nebo
ucitelku 1. roéniku — urcit€ Vam rady obdobné hry poradi.

Dité je zralé v grafickych projevech a télesné
obratnosti — dit¢ umi zachazet s ndzkami, drzeni
tuzky je spravné, dokaze napodobit tvar tiskaciho a
psaciho pisma, umi popsat, co nakreslilo.

Dité je obecné vyrazné¢ neobratné, drzi Spatné tuzku,
nedokaze napodobit tvar pismen — neni potfeba znat
jejich vyznam, jde o obkreslovani tvaru, odmita
kresleni, vystiihovani, v nakreslenych tvarech nelze
rozpoznat jednotlivé pfedmeéty.

Diisledek pro vyuku: mé potiZe ve vyuce psani,

Pozorujte, jak dit¢ drzi tuzku nebo pastelku a trpélivé drzeni
opravujte.

Pokud dité nechce samo, vystiihujte s nim, lepte, vyrabéjte
drobnosti z papiru.

Nabizejte moznosti kreslit, vykreslovat, obkreslovat.

Dité je schopné soustfedit se na praci, vydrZi
pracovat samostatné¢ alesponi 10 minut, odolava
ruSivym podnétim, dokaze prekonat tinavu.

Dité se obtizn¢ soustiedi, snadno se necha rozptylit,
Casto preruSuje praci, ptisobi jako duchem nepfitomné.
Disledek pro vyuku: nedava pozor, nepracuje, rusi
ostatni.

Davejte ditéti ukoly k samostatnému splnéni, vydrzte to a
nepomahejte mu pii prvnim netspéchu, vracejte jej zpét do
¢innosti a hlavné chvalte, ocenujte jeho samostatnost.




Dit¢ bez obtizi navazuje kontakt, je ochotné
komunikovat a kooperovat s ostatnimi détmi,
ochotn¢ se podiidi autorit¢.

Dité je bazlivé, zavislé na rodin€.
Disledek pro vyuku: nechce chodit do $koly, strani
se ostatnich, nekomunikuje s ucitelem, odmita se ucit.

Pripravujte dit€¢ na nové situace, aby se jich nebalo, aby
védé€lo, co jej bude ¢ekat. Davejte mu mozZnost se setkavat
s vrstevniky i dospelymi (MS, krouzky,...)

Dité je schopné odlozit splnéni svych pfani na
pozdéji, zapocatou praci se snazi dokoncit.

Dité Casto jedna impulzivné a bez zabran (napt. pii
nezdaru rozhazi vSechny pastelky po zemi, boucha
pésti do stolu apod.), pfi praci nema vydrz, prevlada
zajem o hru.

Zkousejte dit¢ stavét do pozice partnera a pomocnika pii
plnéni i1 ukold, do kterych se mu nyni nechce. Ocetiujte,
pokud je schopné a ochotné se ptekonat.

Dit¢ je samostatné a sobéstacné, umi se samo
obléknout, najist, obslouzit na wc,..

Dit¢ je nesamostatné, zavislé na pomoci rodicu,
sourozence, pracuje jen v bezprostfednim kontaktu a
za pobizeni dospélého, nedokdze se postarat o své
véci.

Diisledek pro vyuku: nepracuje a neplni pokyny bez
pomoci ucitele, zapomina nebo ztrdci pomtcky,
nedokaze se pievléci samostatné na télocvik, na SD.

I kdyz to trva déle, méjte trpélivost a nut'te dité k tomu, aby
se samo oblékalo, obouvalo, uklizelo si po sobé hracky,...
V pocatku bud'te v blizkosti a pomdahejte radou, pozdéji se
vzdalujte, aby si dit¢ pamatovalo pokyn a plnilo jej i bez
Vasi pfitomnosti.

Dité ma pozitivni postoj ke Skole a uceni, tési se
do Skoly, rad si hraje na skolu, mé zdjem o nové
véci, klade hodné otazek.

Dité se o Skolu nezajima, rado si hraje, neprojevuje
zajem o rozsifovani znalosti a védéni, neklade otazky.
Diisledek pro vyuku: u¢ivo ho nebavi, nedava pozor,
neni motivovano k lepSim vykontim.

Vétsina déti se do prvni tiidy t€si, jejich radost ale kazi
poznamky typu ,,tak uz ti to zacne®, ,,pockej, oni t& ve skole
srovnaji“, ,tak uz ti kon¢i pohoda“. Mnohem lepsi a
ucinnéjsi pro dobry start Skolaka je dit€ motivovat tim, Ze
pozna nové kamarady, nauci se pocitat a Cist, bude si moci
samo piecist knizku,...

Toto je spousta véci a ¢innosti. Ale tak, jak je jiny kazdy dospély, tak je i1 jiné kazdé dit€. Nyni je tinor a VaSe déti maji do zacatku Skolniho roku jesté pul
roku Cas. V Zivoté ditéte je to velice dlouha doba, mnohé se zméni, déti se vyvijeji a Casto ,,skokem*. Pfedchozi text Vam miiZe pomoci v tom, jak dité
pfipravit na Skolu. Ale nejduleZitéjSi by mélo byt to, aby se dité do Skoly téSilo. Aby vidélo ve Skole a Skolni dochazce dal$i moznosti svého rozvoje. My

v roli ugiteld MS i ZS Vam miizeme pomoci v tom, Ze se budeme o Vasem ditéti spolu s Vami bavit, diskutovat o tom, co jiz zvlada a na dem je jesté potieba
pracovat. Ale rozhodnuti, zda dité ptjde do Skoly ¢i ne, je zcela na Vas.

Nyni jen z naSich zkuSenosti, co miiZe znamenat, kdyz:

Do Skoly jde dité nezralé:
- Nevydrzi byt soustfedéné na vyucovani

- Stale si chce hrat, ne se uc¢it né¢emu novému
- Odmita rano vstavat, nechce chodit do skoly

- Vraci se za Skoly unavené

- Svadi s rodici urputné boje o domaéci ptipravu

Dité zralé je ponechano jesté v MS:
VétSinu Casu se uz nudi, potiebovalo by jiné aktivity. Takovéto deti

reaguji na Skolku s nechuti, odmitaji do ni chodit, jiz tam témér
neziskavaji nic nového.

Ale abychom Vis nedésili. VétSina Sestiletych déti je zralych a
pripravenych na Skolni dochazku. NaSe Skola uci déti vétSinou

Skolni zralost nesouvisi s intelektem. I nezralé dité se ¢asem zapoji a
nauci se vse, co potiebuje. Ale pokud by mélo rok ¢asu si jesté hrat,
vSe by probihalo ve vétsi pohodé¢ ditéte i rodiny, ucilo by se lehceji,
vice by bylo schopné vyuzit své schopnosti.

hravou formou, Casto se jim stiidaji ¢innosti. Déti nemusi sedét celou
hodinu na Zidli¢ce — pracuji v koutcich s kartami, obrdzky, hrami, ale
soucasné se samoziejmé uci vse, co k prvni tridé patii.



